Materialbeschreibung

2\ Sandalwood

Es ist ein immergriiner Baum, der in Indien, Indonesien, Australien und anderen Regionen
heimisch ist und fiir sein Kernholz geschatzt wird, das ein reiches, siiBes Aroma enthilt,

das fiir Raucherwerk unverzichtbar ist.
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&\ Cinnamon

Es ist die getrocknete Rinde eines immergriinen Baumes aus der Lorbeerfamilie
(Cinnamomum), der in Stidchina heimisch ist.

Es wird als Lebensmittelaroma in SiiBspeisen, Currys, Saucen usw. verwendet. Auerdem
wird es als Rohdroge (Kampo-Medizin) zur Senkung von Fieber und zur Linderung von
Schmerzen eingesetzt.
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a\ Clove

Es sind die getrockneten Bliitenknospen des Gewiirznelkenbaums (Syzygium aromaticum), einer
Pflanzenart aus der Familie der Myrtengewdachse, die urspriinglich auf den Molukken
(Gewdirzinseln) heimisch ist. Heute wird sie hauptséchlich in Ostafrika und auf Madagaskar
angebaut.

Neben der Verwendung als Gewiirz besitzt sie antiseptische Eigenschaften und eine leicht
betdubende Wirkung, weshalb sie auch in Schmerzmitteln, Seife und Zahnpasta eingesetzt wird.

&\ Lavender

Es ist eine Pflanze aus der Familie der Lippenbliitler (Lamiaceae), die natiirlich entlang
der Mittelmeerkiiste wichst und kleine, reiskorngrofe, violettblaue Bliiten hervorbringt.
Sie ist ein duBerst wichtiger Duftstoff, der in verschiedenen Bereichen wie Parfiim,
Kosmetik und Seife weit verbreitet ist.

Mit dem Aufkommen der Aromatherapie ist sie aufgrund ihrer beruhigenden und
psychisch stabilisierenden Wirkung sehr beliebt geworden.

AN Spikenard

Diese Pflanze ist in den Bergregionen von China, Indien und Nepal heimisch und wéachst
auf felsigem Untergrund in Héhen von tiber 2000 Metern, wodurch die Gewinnung des
Rohmaterials duBerst schwierig ist.

Holzig, erdig, manchmal sii8 und reichhaltig, mit einem geheimnisvollen und
charakteristischen Duft, der auch animalisch wirken kann.



